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📢 Mesures per a la contenció de la COVID-19 aplicables a partir del 22 de febrer a Catalunya.

Els canvis afecten:

🤸♀️ Activitats extraescolars
🏀 Esport

Més informació a 👉 ow.ly/SnGc50DEvy8
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El Ministerio de Sanidad suspèn de manera temporal i cautelar la vacunació amb AstraZeneca.

ℹ Per a més informació consulta el Canal Salut
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És el moment de fer el gest que estàvem esperant 💪🏻

Avancem amb la vacunació de la COVID-19.

Dona’t d’alta al web La Meva Salut i actualitza el número de telèfon mòbil per assegurar-te que t’avisem quan arribi el torn de la teva franja d’edat.



  
  
    72.2K views10:52
  



  

  



  [image: ]

  
    
        
      
        
          
          
          
          
        
      
    
    Salut /Escola




  


👆 Aquestes són les mesures organitzatives del curs vinent, en què mantindrem l'educació presencial a totes les etapes 🎒👧🧒

🆕 Alguns dels principals canvis són els següents 👇

✅ No caldrà distància mínima en el grup estable 
✅ Els diferents grups podran interactuar al pati, amb mascareta
✅ Es valorarà l’ús de la mascareta en funció de la pandèmia

#EscolesObertes #EscolesSegures
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🆕 L'evolució de la pandèmia permet flexibilitzar les festes de final de curs

🌳 Les activitats s'han de fer de forma preferent a l'aire lliure, sense superar les 500 persones, amb l'alumnat inclòs

🏫 En els espais interiors, l'aforament serà del 50%, amb un màxim de 250 persones, alumnat inclòs

📝 Més informació 👇
🔗 http://educacio.gencat.cat/ca/inici/nota-premsa/?id=422217
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☀️ La calor #faestiu. Gaudeix-la com sempre, protegeix-te com mai:

💦 Hidrata't, beu aigua sovint
🧴 Fes servir crema solar
🚫 Evita les hores de màxima exposició solar 
💨 Refresca l'ambient amb ventilació
💉 És l'estiu de la vacuna. Vacuna't quan arribi el teu torn

💬 Vols saber-ne més? https://canalsalut.gencat.cat/estiu



  
  
    62.2K views10:35
  



  

  



  [image: ]

  
    
        
      
        
          
          
          
          
        
      
    
    Salut /Escola




  


💉📢 Vacuna't sense cita

Durant el mes d'agost pots vacunar-te, sense demanar cita, en punts de vacunació distribuïts arreu del país.

⚠️ Important recordar que les persones han d'haver complert els 12 anys o més. Tots els menors de 16 han d'anar a vacunar-se acompanyats de la mare, el pare o el tutor/a legal.

👉 Consulta els centres i horaris disponibles
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🗣 El pediatre, Dr. Pepe Serrano: "A les persones de més de 12 anys us animo a fer que us vacuneu per vosaltres mateixos, només així podreu reduir la possibilitat de passar una COVID-19 greu o de tenir seqüeles."

📹 Atenció Primària ICS Costa Ponent

👉 Demana cita ja a vacunacovidsalut.cat.
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💬  La Cristina Fernández té un missatge:

"Segur que penses en anar de vacances, anar amb els amics, els campaments... tot això amb la vacuna ho podràs fer més aviat i amb tranquil·litat. Demana als de casa que et portin a vacunar el més aviat possible".

Tu que pots, vacuna't. La pandèmia no fa vacances. 💉💪🏻

Demana dia i hora a vacunacovidsalut.cat o adreçat sense cita a alguns dels punts d'arreu del territori http://ow.ly/gk6G50FTqq1

#Joemvacuno
#VacunatARA
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🟢NOVETATS PROVES A CONTACTES ESTRETS 🟢

Entorn escolar

Quan es confirmi un cas positiu es farà prova diagnòstica a tots els membres del grup de convivència estable. 

➡️ A les persones amb pauta de vacunació completa que hagin estat contactes estrets se’ls farà un test d’antígens (TAR) per automostra supervisada entre els dies 0 i 1 des de  diagnosticar-se  que hi ha un cas al grup de convivència estable (GCE) a qualsevol oficina de farmàcia participant al programa de test d’antígens ràpids supervisats. Aquestes dades es reportaran al sistema de salut per fer el seguiment de l’estudi de casos i contactes. 

➡️ Pel que fa a les persones no vacunades o amb pauta de vacunació incompleta es seguirà la mateixa pauta que la població general, és a dir, es farà una PCR entre els dies 4 i 6, preferentment el dia 4 post post exposició i en un punt centralitzat. Aquestes persones hauran de fer igualment la quarantena de 10 dies.

Tota la informació ampliada 👉🏻 http://ow.ly/qkNT50G3YaL
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📣Mares, pares, alumnes i professorat, ha arribat l’hora de votar! Perquè si voleu millorar el projecte educatiu, el pressupost, les activitats extraescolars, els equipaments o qualsevol altra cosa de la vostra escola o institut, ara és el moment!

#SomEducació #FemEquip #ConsellEscolar #Vota #SiVolsDecidir #FesEscola #FesInstitut #MilloraLEscola #MilloraLInstitut
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🆕El conseller d'Educació, Josep Gonzàlez-Cambray ha presentat aquesta tarda a la Comissió d'Educació del Parlament els pressupostos del departament per al 2022.

💰 El pressupost per al 2022 és de 6.681M€, el més alt de la història, i suposa 1.009 milions més que el pressupost de 2020, un increment del 17,8%.

🚸El Departament d'Educació destina 56,8M€ a baixar la ràtio a #I3, de 25 a 20 alumnes per aula. Es contractaran 1.545 professionals i es crearan més de 450 grups nous.

🏫El proper curs es destinaran 90M€ a garantir la gratuïtat de l'educació als infants de 2 a 3 anys (i2) 👶, com a mesura per afavorir l'aprenentatge, la socialització, la conciliació laboral de les famílies i per lluitar contra el despoblament dels entorns rurals.


📰Nota de premsa: 🔗https://educacio.gencat.cat/ca/actualitat/notes-premsa/nota-premsa/?id=426900
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👧🧒 La vacuna pediàtrica protegeix de totes les variants? Si ja he tingut la covid, me l'hauré de posar? Té efectes secundaris?

📺 El conseller Josep Maria Argimon i la secretària de Salut Pública, Carmen Cabezas, responen totes les preguntes que els nens i nenes de l'#InfoK de TV3 els han fet sobre la vacuna infantil contra la Covid-19

🗣️ "Les vacunes són molt bones i realment t’evitaran patir complicacions relacionades amb la covid!" 💪
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📢 Vacunació infantil - 15 de desembre

 Si el teu fill o filla té entre 5 i 11 anys, ja pots demanar cita prèvia perquè es vacuni contra la COVID-19!

✅ La vacuna és segura i eficaç, aprovada per organismes internacionals, com ara l’EMA o la FDA.

✅  Els EEUU i Canadà ja han iniciat la vacunació entre els infants.  Als EEUU s'han posat més de 5 milions de dosi a  aquestes edats. Altres països com Austràlia o Itàlia ho faran aviat. 

✅ La vacuna que se’ls administra és Pfizer, la majoritària en la població catalana, però una dosi més petita, només un terç.

I per què he de vacunar al meu fill o filla? 🤔 Perquè malgrat en general és més lleu, els infants també es contagien i poden arribar a patir complicacions.

Vacunant-los, reduïm la propagació del virus i el seu impacte en l'entorn escolar. També protegim la família, sobretot avis i àvies en aquestes setmanes tan familiars 🎄👴🏻👵🏻 

➕ Informa't sobre la vacunació dels infants a canalsalut.gencat.cat/vacunacio-infantil

Comparteix aquest missatge a qui li pugui interessar
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📢 Novetats en la gestió de casos de COVID-19 als centres educatius de Catalunya.

Comunicat conjunt dels departaments d'Educació i Salut: 👉 https://bit.ly/32UvB0M


  
  Departament d'Educació

  
  Detall notaPremsa
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PREGUNTES FREQÜENTS sobre els test d’antígens (TAR) escolars a les farmàcies adherides

❓ Quina funció tenen els TAR a les escoles?
En un moment d’alta transmissió del virus de la COVID-19, els TAR permeten conèixer quants positius hi ha a un grup estable. La seva funció no és, en aquest cas, la de tallar cadenes de transmissió sinó la d’obtenir una fotografia del moment i prendre les decisions adequades en funció dels resultats.
https://canalsalut.gencat.cat/web/shared/continguts_per_compartir/ENS/salut-escola/imatge-grafica/gestio-quarantenes-contactes-educacio.pdf

❓Les farmàcies són l'únic lloc on es fan TAR escolars?
NO, en el cas dels infants d'educació infantil i d'escoles bressol les proves TAR es fan al CAP o punts centralitzats.

❓És obligatori fer-se’l?
NO ho és, però és molt recomanable. Fins i tot si no hi ha simptomatologia, amb l’alta taxa de contagi d’Òmicron aquest programa ajuda a preservar la presencialitat als centres escolars i facilita que les famílies coneguin si el seu fill o filla té la COVID-19.

❓El meu fill o filla pot anar a classe tot i no haver-se fet el TAR?
SÍ que pot, sempre que no tingui símptomes. Recordar que es disposa de fins a 4 dies per fer-se el TAR gratuït a les farmàcies adherides. 

❓He d’esperar que la recepta del TAR aparegui a La Meva Salut?
SÍ. Normalment, aquesta recepta electrònica apareix en menys de 24 hores. Sense la recepta, la prova no pot ser finançada pel sistema de salut.

❓ Si li faig al meu fill o filla un test d’automostra, té validesa?
SÍ. Però en cas de tenir un resultat positiu s’ha de comunicar a la direcció del centre educatiu pels canals establerts i també al sistema sanitari perquè consti a la història clínica, hi ha diferents vies:

    🏪 Preferiblement, a través d’una farmàcia adherida (llistat: https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/deteccio-de-casos-i-seguiment-de-contactes/tar-farmacies/farmacies-adherides/) ➡️ a través de citasalut.gencat.cat

   📲 Escrivint una eConsulta a La Meva Salut

   📞 Si no és possible fer servir aquestes vies, també es pot fer trucant el 061 o al CAP

❓El meu fill o filla ja ha passat la COVID-19, cal que es faci el TAR?
Si ha passat la covid en els últims 90 dies no cal i no s'activarà la recepta a La Meva Salut. A partir dels 3 mesos és recomanable per descartar una possible reinfecció.
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Gestió de quarantenes i test antigènic ràpid (TAR) en l’entorn escolar

🙋♀️🙋♂️ El vostre fill o filla ha tingut un cas positiu a classe i us han indicat que podeu fer-li un test d'antígens? 🧪

🧒 Si és alumne d'infantil, se'l podrà fer al CAP o en un punt centralitzat.
👧 Si és alumne de primària o secundària, se'l podrà fer en una farmàcia.

‼️ Abans d'anar-hi, cal que comproveu que l'autorització del test us aparegui a La Meva Salut, a l'apartat "Medicació" 📄 Sense recepta, no li podran fer la prova.

🗓️ S'ha ampliat el termini per fer-se el test de 4 a 7 dies.

🎒 Malgrat que la recomanació és fer-se’l així que es pugui, recordeu que l’alumne/a pot seguir anant a classe encara que no el tingui fet.

🕙 És possible que, per una qüestió organitzativa, algunes farmàcies tinguin franges horàries en les quals fan els tests.

📲 Podeu consultar les farmàcies participants en el Programa TAR en aquest enllaç: https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/deteccio-de-casos-i-seguiment-de-contactes/tar-farmacies/farmacies-adherides/

🏠 Quan s'ha de fer la quarantena?

➡️ Infantil i primària

Si es donen 5⃣ o més casos positius en un mateix grup (o més d'un 20%), s’indicarà quarantena als infants no immunitzats del grup (7 dies a comptar des del dia del darrer cas positiu).

➡️ Secundària

Si es donen 1⃣ o més casos positius en un mateix grup, s’indicarà quarantena als alumnes no immunitzats del grup (7 dies a comptar des del dia del darrer cas positiu).

❌🏡 Quan no cal fer quarantena?

✅ Si l'alumne/a ha estat positiu de Covid en els darrers 3 mesos 🦠
✅ Si l'alumne/a ha estat positiu de Covid fa més de 3 mesos 🦠 i té una dosi de vacuna 💉
✅ Si l'alumne/a té la pauta completa de vacunació (2 dosis) 💉💉

RECORDA❗️Si el 👧🏽👦🏼🧒🏻 NO immunitzat és contacte estret d’un positiu a 🏠 SI que haurà de fer aïllament durant 7 dies.
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📢 Des del 23 de febrer es deixa sense efecte el protocol de gestió de casos COVID escolars i només es mantindrà per als centres d’educació especial. Salut Pública seguirà monitorant l’efecte de la COVID-19 a les escoles.

🔸 Els alumnes que estaven fent quarantena per contacte estret a l'àmbit educatiu, poden tornar al centre educatiu.

➕ informació: http://ow.ly/orqi50I23av
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Resum de l'actualització del Pla d'actuació per a centres educatius en el marc de la pandèmia

😷 Des de l'inici del tercer trimestre del curs escolar la mascareta ja no és obligatòria als centres educatius, malgrat que el seu ús continua sent obligatori en el transport escolar.

👭🫧 Els grups bombolla poden interaccionar entre si, tant a l’exterior com a l’interior.

🏞️ Cal prioritzar els espais a l’aire lliure i la ventilació continuen sent mesures prioritàries.

🧴 En la mesura que sigui possible, el rentat de mans amb aigua i sabó durant almenys 40 segons segueix sent molt recomanat.

⛔ No es recomana l’assistència al centre quan es presentin símptomes aguts compatibles amb COVID-19. Es podrà reprendre l’assistència al centre educatiu davant una millora evident de la simptomatologia i quan s’hagi estat sense febre les darreres 24 hores.

ℹ️ Més informació ➡️ http://ow.ly/lsmx50JbSpP
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📢 8 escoles de Catalunya han participat en el procés participatiu engegat pel Departament de Salut per actualitzar el Programa Infància amb Salut. Els alumnes de 2n de primària i 4t de primària d'aquests centres han explicat com els agradaria que fossin les revisions mèdiques a l’atenció primària

▶️ En aquest vídeo del programa InfoK de TV3 podreu veure què en pensen els nois i noies de l’escola Joan Casas de Sant Antoni de Vilamajor:

https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/que-us-agrada-i-que-no-de-les-revisions-mediques/video/6163747/

Famílies, si teniu infants de menys 15 anys, podeu respondre aquest breu qüestionari sobre com veieu el seguiment pediàtric que es fa als vostres fills i filles.

👉🏻 bit.ly/3MYmNrG
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